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Você já deve ter visto 
muitos avisos assim ao usar 
um banheiro público, no 
shopping, na  faculdade,  
em restaurantes ou ainda 
em outros estabelecimentos 

comerciais. Então...

...POR QUÊ NÃO JOGAR? 

É preciso ter clareza pra evitar 
transtornos: papel no vaso sanitário 
pode entupir tubulações e o poço 
de visita e se tornar um 
problemão na manutenção da 
sua residência ou condomínio. 

A rede de esgoto é feita para 
captar os famosos ‘número 1’ e 
‘número 2’ e a água utilizada na 
higiene pessoal e na limpeza de 
uma forma em geral, escoada 
pelos ralos. Ou seja, rede de 
esgoto é para escoar esgoto. 
Parace óbvio... mas não é. Papel higiênico, fio 
dental, absorventes íntimos, materiais plásticos 
(inclusive preservativos), entre outros itens, são 
encontrados com frequência nas tubulações.



E nós também precisamos fala sobre

Óleo de
Cozinha

Outro vilão na vida real do 
esgotamento sanitário, ele 
provoca entupimentos no 
caminho do esgoto, da pia, 
passando pela caixa de gordura até as 
estações elevatórias e de tratamento. 

Imagine que essas estruturas são como as 
artérias do corpo humano. Quando o consumo 
de gorduras saturadas é excessivo, elas podem 
pouco a pouco serem obstruídas, prejudicando o 
funcionamento do organismo e impondos riscos   
à saúde. No saneamento, o quadro não é muito 
diferente.
 

Óleo descartado pelo ralo da pia 
vai grudando nas paredes internas das 
tubulações – provocando um efeito adesivo 
em relação a outros elementos que vão 
circulando pela rede. Do grão de arroz que caiu 
do prato na lavagem da louça a outros ‘corpos 
estranhos’, tudo vai alimentando uma massa 
nada desejável que vai aos poucos crescendo, 
longe dos olhos do dono do imóvel. 



Papel higiênico
 

precisa de litros e mais litros de água 
para eventualmente se dissolver no 
caminho da rede de esgoto (olha o 
desperdício aí, gente!), enquanto o 
óleo de cozinha contamina rios e 
córregos, lençol freático e solos. 

E se a gente também puder falar um pouquinho sobre

fica o alerta:

SUSTENTABILIDADE 
AMBIENTAL



E se a pedida é 
atitude, na prática, a 

gente tem o caminho 
certo pra indicar! 

Lançado em 2019, o Projeto LEVO (Local de 
Entrega Voluntária de Óleo) tem como propósito 
a correta destinação do óleo de cozinha e conta 
com a parceria da Águas Cuiabá. 

Idealizado pela Teoria Verde (startup de 
educação ambiental), a iniciativa já 
possui 67 pontos de recebimento entre 
Cuiabá, Várzea Grande e Sorriso. Na 
Capital, estão entre eles a sede da 
Águas Cuiabá e a loja de atendimento 
da concessionária localizada na 
Avenida da Prainha, no Centro da 
cidade. 

Todo o óleo arrecadado é adquirido 
pela Biomavi Reciclagem e o valor 
arrecadado é revertido às escolas 
públicas participantes do projeto, seja 
em dinheiro ou melhorias estruturais.
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